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Biologiska razo$ana ir vispusiga lauku saimniecibu parvaldibas un partikas razoSa-
nas sistéma, kas ietver labako vides aizsardzibas praksi, augsta limena biologiskas daudz-
veidibas aizsardzibu, dabas resursu saglabasanu un dzivnieku labturibas augstu standar-
tu pieméro$anu. Biologiskajas saimniecibas viena no galvenajam problémam ir iespg&ja
nodrosinat lauksaimniecibas dzivniekus ar pietiekamu proteina daudzumu lopbariba.

Audzgjot paksaugus, més varam nodrosinat lopbariba nepiecie$amo proteina daudzu-
mu. Latvija no pakSaugu grupas plasak audzg zirnus, lauka pupas, vikus un lupinas. Soju
dzivnieku baribai galvenokart izmanto attistitajas valstis. Argentina, Brazilija un Paragvaja
lielako dalu sojas pupinu eksporte ka dzivnieku baribu, galvenokart uz Eiropu un Japanu.

ANO, Pasaules Banka un Pasaules Veselibas organizacija pirmaja publicétaja zinat-
niskaja globalas lauksaimniecibas novérté§juma (International Assessment of Agricul-
tural Science and Technology for Development) norada, ka labakais veids, ka cinities
ar badu visa pasaulg, ir atgrieSanas pie daudzveidigam biologiskam lauksaimniecibas
metodém nevis genétiski modificétu kultiraugu audzéSanas paplasinasanas. Gengtiski
modific&tu organismu (GMO) izmanto$ana biologiskaja razo$ana ir aizliegta. Padomes
Regula (EK) Nr. 834/2007 (2007. gada 28. junijs) par biologisko razosanu un biologisko
produktu mark&sanu un par Regulas (EEK) Nr. 2092/91 atcelSanu 14. panta ir teikts
“dzivniekus dina ar biologisko baribu, kas atbilst dzivnieku €dinasanas prasibam daza-
das dzivnieka attistibas stadijas”. Proteina bariba jarazo sava saimnieciba vai, sadarbojo-
ties ar citam biologiskajam saimniecibam.

Lopkopiba ir svarigi baribas deva nodro$inat proteinus. Olbaltumvielas ir neaizstaja-
ma “valuta® — katra dziva organisma svarigakais komponents. Triikstot olbaltumvielam,
partika/bariba netiek pilnvértigi izmantota.

Sojas lietosana partikas razoSana ir populara, jo ta nesatur holesterinu un laktozi, bet
satur saliktos oglhidratus, maz tauku un daudz skiedrvielu

Soja no proteTnaugiem ir pasaulé visplasak audzeta. Diemzel 90% no sojas plati-
bam aiznem tie$i genctiski modificéta soja. Tas sastava ir Joti augsts proteina saturs —
430-480g kg, ideals sastavs, laba sagremojamiba, plans seklas apvalks, labas garsas ipa-
Sibas, ta ir viegli uzglabajama un samalama.

45



No Baltijas valstim visvairak sojas pupinas 2014. gada audzgja Lietuva — vairak neka
2000 ha platiba, kur 90% tiek audzgeta biologiska soja. Lielakoties audze skirnes ‘ Annusc-
ka’ un ‘Merlin’. Polija soju audzg 6500 ha platiba. Savukart Igaunija ir izveidota paSiem
sava selekciongta sojas pupinu Skirne ‘Laulema’. M@s zinam, ka soja ir 1sas dienas augs,
bet 3T selekcionéta $kirne uz dienas garumu praktiski nereagé un s€jama jau maija sa-
kuma, var izturét aukstumu lidz -3—4 °C. Skirni ‘Laulema’ Jogevas selekcijas institiits
2015. gada nodeva skirnes séklu pavairo$anai razoSanas vajadzibam. Igaunija Skirne bis
pieejama 2016. gada. Lielakas sojas s€jplatibas ir biologiskaja saimnieciba SIA “Rikava
Agro”, kas audze sojas pupinu $kirni ‘Annuscha’. Pétijumu Latvija par soju ir maz.

Zirnu un lauka pupu platibas Eiropa un ari Baltija 2015. gada ir palielinajusas, patei-
coties ekologiski nozimigo platibu ieklausanai tieSo maksajumu atbalsta.

Zirnos proteins ir 200-230 g kg?, tiem ir sabalanséts aminoskabju sastavs un laba
sagremojamiba. Lauka pupas proteins ir 260-380 g kg?, tam ir augsts razibas poten-
cials, rupjas seklas, laba proteina un oglhidratu attieciba, augsta energétiska vertiba, dzila
sakne (1-1,2 m), daudz guminbaktériju. Seklu apvalks satur rugtvielas, lopiem ir grati
sagremojams, tapéc to iesaka lobit.

Saimniecibas s&juma strukttra icklaujot slapekli piesaistosos kultiraugus, veicinam
augsnes auglibas uzturé$anu un palielinaSanu, ka arT raza b@is proteTniem bagata.

Preilu novada Pel&¢u pagasta zemnieku saimnieciba “Mucinieki” 2015. gada tika ie-
rikots demonstréjums ,,Proteina avotu nodros§inasana biologiskaja saimniekoSanas sis-
tema”. Demonstréjuma merkis: izvertét proteinaugu — sojas pupinu, lopbaribas pupu
un zirnu — razo$anas un kvalitates nodro§inasanas iesp&jas biologiska saimnieko$anas
sistema. Tiek izvirziti uzdevumi:

1) Izpétit Baltijas valstu pieredzi sojas pupinu, lopbaribas pupu un zirnu audzesana.

2) Salidzinat sojas pupinu, lopbaribas pupu un zirpu kvantitativas un kvalitativas
Tpasibas.

3) Noteikt katra varianta ekonomisko efektivitati.

Agrotehnika

Demonstr&juma iesétas lauka pupas, zirni, sojas pupas, katrs kultaraugs 0,3 ha plati-
ba, malsmilts augsné ar pH 6,3 (pH noteikts ar ekspresmetodi).

Demonstréjums ierikots 23. aprili, kad tika iesétas lauka pupas ‘Gloria’ ar izsgjas nor-
mu 60 s€klas uz m?. Zirni ‘Eso’ tika s&ti 24. aprili ar izs€jas normu 120 s€klas uz m?.
Sojas pupas ‘Annushka’ tika s€tas 25. maija ar izs€jas normu 60 séklas uz m2. Visas tris
kultaras ies€tas viena lauka ar platibu 0,9 ha, un s&ts ir rindsgja (12,5 cm). PriekSaugs ir
ilggadigie zalaji. ArSana veikta rudeni, iearot 40 t ha™liellopu pakaiSu kiitsméslus. Ne-
zalu ierobeZo8ana tika planota veikt ar ecésanu, tomér laikapstakli ieviesa korekcijas un
s&jums netika ecets.

Meteorologiskie apstakli: maijs bija salidzino$i véss un lietains. Junija nokrispu bija
maz, un temperatiiras — zemakas ka ieprieks€jos gados, arT jilijs bija vésaks. Vienigi au-
gusta temperatiiras bija pietiekami augstas optimalai augu attistibai.
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Rezultati

Aktivas vegetacijas perioda tika novérota nezalu izplatiba katram kultGraugam, lai re-
dz&tu, kur$ no paksaugiem labak konkuré ar nezalem. Daudzgadigo nezalu laukos praktis-
ki nebija, jo varpatu ieprieks€jos gados bija iznicinajusi lopi (varpatai nepatik izmidisana).
Nezalu uzskaite veikta tris reizes vegetacijas perioda, zirnos un pupas sakot no
5. maija Iidz julija vidum, bet sojas pupas — no 11. junija lidz augusta vidum. Zirpu
varianta tresas reizes skaitiSana izpalika, jo zirni nezales parauga un ar savam lapam tas
nosedza. Uzskaites rezultati apkopoti 1. tabula. Nauduli visos pakSaugu variantos bija
lielakaja daudzuma, tomér tos nomaca lauka pupas un zirni, vienigi soja ilgi cinijas ar
§1m nezalém. Balandas un akli parauga lauka pupas un sojas pupas, bet zirni ar straujo
aug8anu nomaca gan balandas, gan aklus. Pargjas nezales bija mazaka daudzuma un bija

vai nu mazakas par kultGiraugu vai vienadas.

1. tabula
Paksaugos dominéjoso nezalu vidéjais skaits uz 1 m?, gab.

PakSaugs |Naudulis | Balanda | Pérkone | Akli | Balodene | Panatre | Pelaskis | Kopa
Lauka pupas 46,7 17,3 2,6 53 6,8 2,8 4,2 85,7
Zimni 33,0 5,8 2,0 4,2 1,8 2,5 3,6 52,9
Sojas pupas 49,1 17,7 3,8 51 4,4 5,9 6,9 92,9

Visos pak$augos mazaka daudzuma bija sastopamas ari atraitnites, pienenes, matu-
zales, varpatas (loti maz), tiruma gauri, pavirzas, veronikas, Saurlapu celtekas, gandrenes
un gundegas.

No apskatamajiem kultGraugiem visnezalainakais ir sojas lauks. Ta vismazak konku-
1€ ar nezalém. Ari §1 gada vEsais pavasaris un vasaras sakums bija labvéligs tiesi nezalu
attistibai. Sojas pupas loti ilgi nediga, jo bija vEss. P&c s€jas iestajas art sausums, kas ie-
tekméja lauka didzibu. S&jums digstot bija diezgan izretinats. Lai s&tu sojas pupas, biitu
nepiecieSams N0 nezalém salidzinosi tirs lauks.

Demonstréjuma tiek noteikts arT augu vid€jais garums, paksu skaits un graudi paksti
(2. tabula), lai noteiktu augu attistibu vegetacijas perioda.

2. tabula
Videjais auga garums, paksu skaits, graudu skaits paksti

Paksaugs Auga Auga Auga Paksu skaits | Vidéjais
garums garums garums no- vidéji uz séklu skaits
ziedéSanas | pilnas ziedé- | gatavoSanas | auga noga- | paksti, gab.
sakuma, cm | Sanas laika, laika, cm tavosanas
(AS 61) cm (AS 65) (AS 71-72) laika*, gab.
Lauka pupas 31 64 80 6,3 31
Zirni 52 78 88 4,9 51
Sojas pupas 55 79 93 18,3 1,3

* Lauka pupas un ziros nogatavoSanas faze — 27. augusta (AS 87), bet sojai (AS 81) — 20. septembrT.
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Sojas garums attiecigajas attistibas fazes bija lielaks neka zirniem un lauka pupam.
Diemzel tas nenodros$inaja viengadigo nezalu ierobezoSanu.

Meteorologiskie apstakli vegetacijas perioda noteica to, ka lauka pupas un zirni nor-
mali izgaja attistibas fazes, bet sojas pupam attistiba aizkavéjas, jo pavasaris un vasaras
sakums bija salidzinosi vess. Lai §kirne nobriestu, nepieciesama 2000 aktivo temperattru
(augstaka par 10 °C) summa.

Vidgjais paksu skaits uz auga zirniem, lauka pupam un sojas pupam ir dazads. Zirni
ar mazako paksu skaitu un augstako vidgjo zirnu skaitu pakstt nodroSinaja augstako
raZzibu — 3,3 t ha'!, bet sojai ar lielako paksu skaitu uz auga un mazako vidéjo pupu skaitu
paksti iekiilums bija tikai 0,7 t ha™'. Sojai ‘Annushka’ p&c $kirnes izméginajumiem Uk-
raina vidgjais skaits paksti ir 2,5, bet masu demonstréjuma — tikai 1,3 pupas. Protams, to
ietekm@ audz&Sanas tehnologija un meteorologiskie apstakli. Sojas pupam ir arT visma-
zaka 1000 seklu masa — tikai 129 g (3. tabula).

Paksaugu laukos tika novertéta arT kukainu izplatiba, to bojajumi un slimibas. Ta
ka saimniecibas lauks ir biologisks jau vairak neka 10 gadu, novérojam, ka biologiskas
daudzveidibas komponenti spgj biitiski samazinat augu kaiteklu un slimibu daudzumu
biocenozes. Zirnos un pupas tikai no lauka malas vietam sastopami taurinziezu smecer-
nieka bojajumi. Talak no malas vairs nav novérojami bojajumi. Netiek noveroti tingja
bojajumi, ka arT s€klgrauza bojajumi. Lapultis bija tikai uz paris augiem, jo lauka dzivoja
arT marftes, kas ierobezoja to izplatibu.

Novertgjot augu slimibu attistibu, augusta sakuma nevienam no pakSaugiem slimi-
bas netika noverotas.

Paksaugu raza un kvalitate

Zirnus kiila 9. septembri un ieguva razu 3,3 t ha™. Lauka pupas tika kultas 20. sep-
tembri, kas bija novéloti, ka rezultata faktiska raziba — 2,4 t ha' bija gandriz par tonnu
zemaka neka potenciali iesp&jama. KulSanas laika jau dala pupu bija sakusas izbirt. Sojas
pupas kiila 13. oktobri, bet tam veél biitu jagatavojas, jo lapas vél turgjas pie katiem. Auk-
stums rudens naktis bija Iidz -6 °C, tomér ietekmi uz sojas pupam neatstaja. Sojai iegtta
0,7 t hatlielaraza.

3. tabula

Paksaugu seklu kvalitates raditaji un proteinraza sausna

PaksSaugs Proteins, % Mitrums, % 1‘;?23?';'“ k;:;i“;:f:r"é
Lauka pupas 32,8 13,5 324,0 787,2

Ziri 22,4 13,3 277,0 739,2
Sojas pupas 33,6 9,5 129,0 235,2

Zemakais proteins ir zirpiem — 22%, bet augstakais ir sojas pupam — 33,6%. Ja soja
biitu sasniegusi pilngatavibu, tad proteina saturs varétu butu augstaks. Péc literatiiras da-
tiem, sojas pupas proteins var sastadit 45%. Soja ar zemako razu dod augstako proteinu.
Tomér no pakSaugiem augstaka proteinraza iegiita lauka pupam — 787,2 t ha’sausna.
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Veicot bruto seguma 1 aprekinu, ien@mumi tika pielidzinati biologiskajam iepirkuma
cenam (1. att€ls). Lielaka raza nodro§inaja ari lielaku bruto segumu 1, bet nedeva augsta-
ko proteina saturu. Sojas pupam un lauka pupam bruto seguma 1 nav lielas atskiribas.

1. att. PakSaugu ekonomiska efektivitate
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Bruto segums 1, eiro ha"

Soja Pupas Zirni

mRaza,tha-1  ® Brutosegums 1, eiro ha-1

Secinajumi

1. No apskatitajiem paksaugiem sojas pupas vismazak konkurg ar nezalém. Paksaugi
jaecg, lai ierobeZotu viengadigas nezales.

2. Auga garums, pieméram, sojai nenodrosSindja nezalu ierobezoSanu demonstr&ju-
ma ierikoSanas gada.

3. Zirni ar mazako paksu skaitu un augstako vid€jo zirnu skaitu pakstt nodrosinaja
augstako razibu — 3,3 tha™.

4. Visos pak§augu variantos slimibu un kaiteklu izplatiba bija nieciga (uz atseviskiem
augiem gar laukmalu), kas nevargja ietekmét raZas kvantitati.

5. Savlaiciga pakSaugu kulSana nodroSinatu faktiskas razas atbilstibu potencialajai
razai.

6. Zemakais proteina saturs ir zirniem — 22,4%, bet augstakais — sojas pupam — 33,6%.

7. No proteinaugiem augstako proteinrazu — 787,2 t ha’ sausna deva laukapupas.

8. Lielaka zirnu raza nodrosinaja arT lielaku bruto segumu 1, bet nedeva augstako
proteina saturu.

9. Par sojas pupam Latvija ir maz pétijumu. Vajadzetu veikt dazadu $kirnu sojas pupu
saltidzinajumu, kas nodrosinatu optimalo kvalitati un kvantitati.
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