Ka kontrolet bakterijas piena

Bakteriju daudzums koppiena ir piena kvalitates raditajs, kas
atkarigs no pareizas saimniekoSanas. AtbilstoSi normativajam
prasibam maksimali pielaujamais baktériju daudzums piena ir 100
tikst./ml. Soreiz par to, ka kontrolét baktériju kopskaitu piena.

Bakteriju kopskaits ir indikators higi€énas ieveéroSanai kiiti, slaukSanas
aprikojuma tiribai un piena uzglabasanai, dzes€Sanai (temperatirai un
laikam).

Higiéna

Veselas govs piens praktiski nesatur bakt€rijas, bet tas ir laba barotne
bakterijam, kas ir apkarteja vidé. Saimniecibas, kur tiek stingri ieverota
higiéna, bakteriju kopskaits var but dazi tukstosi mililitra, bet
saimniecibas, kur tiriba, dezinfekcija un dzesé€Sana nav sakartota,
bakteriju kopskaits var biit mérams miljonos. Tiribas ievéroSana ikdiena
un slaukSanas iekartu dezinfekcija ir viens no visbiitiskakajiem
nosacijumiem piena bakteriologiskajai tiribai. Atbilstosi normativajam
prasibam maksimali pielaujamais bakteriju daudzums piena ir 100
tikst./ml.

Kvalitativa piena ieguve prasa ieguldijumus. Kvalitativa piena ieguve
sevl ietver vairakus pasakumus:

 PirmsslaukSanas jeb visparégja higiéna
e Tesmena higiéna

» SlaukSanas higiéna

» Dzesétaja higieéna

PirmsslaukSanas higiéna



Ar pirmsslaukSanas higi€nu ir jasaprot apstakli un darbibas kiiti, kas

nodroSina tiras govis un minimalu iesp&ju bakterijam nokliit uz tesmena.

Galvenie pasakumi:

e Regulari govim jaapcerp astes (pec atnesanas, laktacijas vidi un

cietlaizot);

Vienreiz gada jaapcerp tesmenis;

Gulvietam ir jabiit tiram un sausam,;

Visas ejas (vasara arT cel§ uz ganibam), slaukSanas zales

uzgaidama telpa ir jauztur tiras un pec iespejas sausakas;

e Ipasa tiriba regulari ir jauztur slauk3anas zale.

Tesmens higiénas novertejums

1 balle

Nav netirumu

2 balles

Nedaudz netirs,
netirs ir 2-10%
no tesmena
laukuma

3 balles

Viegli parklats
ar netirumiem,
10-30% no
tesmena
laukuma

4 balles

Tesmenis klats
ar mésliem vai
netirumiem,
>30% no
tesmena
laukuma

Avots: Piena naudas programma, Medisonas Universitate




Ideala gadijuma visu govju tesmeni ir vértéjami ar 1 un 2 ballem.
SaimniekoSana ir uzskatama par sliktu, ja vairak par 20% govju
tesmenu ganampulka ir vértéjami ar 3 vai 4 ballem.

SlaukSanas higiena

Biitiskakais ir ievérot pareizu slaukSanas rutinu, ko vel arvien diezgan

daudzas saimniecibas Latvija nedara vai dara nepareizi:

e Slaucot govis, rokam ir jabit tiram un jalieto cimdi;

e Vispirms noslauc pirmas piena struklas, kltniska mastita pazimju
noteikSanai,

e Ja tesmenis un pupi ir Joti nettri, tad mazga pupus ari pirms pirmo
striklu noslaukSanas, bet jaatceras, ka pec tam tapat pupi ir
janoslauka, janosusina;

e Nakosa darbiba ir pupu mazgasana un nosusinasana vai vislabak tikai
noslauciSana ar sausu salveti , lai noveérstu baktériju parnesanu no
ceturk$na uz ceturksni un no govs uz govi;

e Katrai govij ir jaizmanto sava papira salvete vai lupatina;

e SlaukSanas aparata pielikSana bez lieka gaisa iestikSanas (aparata
pielikSanai jabit nedzirdamai);

e SlaukSanas aparata nonemsana bez lieka gaisa iestikSanas;

e Pupu pécslaukSanas dezinfekcija.

UzglabaSanas temperatiara un bakteriju skaits piena



Piens péc izslaukSanas 30 miniisu laika ir janodzese lidz ~ +4,5 °C.
SlaukSanas higiénas iev€roSana kombinacija ar strauju piena
nodzes€Sanu pec slaukSanas zem 4 °C garant€ labu piena kvalitati.

Par labu piena higieénas ievéroSanu liecina:
e Dbakteriju kopskaits pienam no tesmena — <tiikst./ml;

e bakteriju kopskaits pienam no piena vada vai slaukSanas aparata —
<3tikst./ml;

¢ bakteriju kopskaits pienam dzesétaja — <5 tukst./ml.

Talak 1. tabula ir apkopoti raditaji, kas parada uzglabaSanas
temperatiiras un ilguma nozimi piena kvalitates saglabaSana.

1. tabula.

Bakteriju kopskaita izmainas piena, atkariba no uzglabasanas
laika un temperatiiras (Avots: Irijas piena kvalitates
rokasgramata)

Sakotngjais Bakteriju kopskaits uzglabaSanas beigas,
bakterij ' .

kipseigiltls uzglabaSanas laiks, dienas

dzesetaja




Stukst/ml

Piena 2 dienas 3 dienas 4 dienas
uzglabasanas

temperatura, °C

2 5 15 50

4 10 30 100

6 30 100 1 000

No tabulas redzams, ka, uzglabajot pienu 2 dienas 4°C temperatiira,

bakteriju kopskaits no 5 tukst. palielinasies uz 10 tikst., bet, uzglabajot
6°C, palielinasies uz 30 tukst. Tas notiek tapec, ka periodiski nakamajas
slaukSanas reiz€s paaugstinas piena temperatiira.

Bakt&riju augsana (vairo$anas) notick geometriskaja progresija.
Uzglabajot pienu 4°C, bakteriju kopskaits dubultojas 2 dienas.

2. tabula

Bakteériju kopskaita palielinasanas atkariba no uzglabasanas
temperatiiras un ilguma (Avots: Irijas piena kvalitates

rokasgramata)
Piena Baktériju paliclinajuma koeficients péc :
uzglabasanas
temperatura,
°C
1 dienas 2 dienam 3 dienam 4 dienam
y - 1,7 3,0 5,0
4 - 2,0 4,0 7,0




6 2,0 4,0 7,0 11,0

Ja pienam uzglabasanas sakuma bakt&riju kopskaits ir 20 tukst., tad,
uzglabajot 4°C temperatiira 2 dienas, paredzamais bakteriju kopskaits
bus 20x2,0=40 tikst., bet, uzglabajot 6 °C, bakteriju kopskaits péc 2
dienam bus 20x4,0=80 tukst.

Slauksanas iekartu un dzesétaju tiriba

Vel arvien prakse nakas saskarties ar to, ka saimnieki m&gina ekonomet
uz mazgasanas lidzekliem.

Kiti ir jabut termometram tidens temperatiiras kontrolei, uzsakot
mazgaSanu un mazgasanas beigas. Tas nav jadara katru dienu, jo,
ieverojot vienadu rutinu, temperatiira katru dienu butiski nemainisies, to
ir svarigi zinat, art izveloties mazgasanas un dezinfekcijas lidzeklus.
Ieteicamas temperatiiras ir 75-80 °C pirms mazgaSanas un 43-49 °C
mazgaSanas beigas. Nedela vismaz reizi ir jalieto skabais mazgasanas
lidzeklis.

Automatiskajas mazgasanas sist€mas ik pa laikam ir japaseko, vai tiek
panemts nepiecieSamais mazgasanas un dezinfekcijas lidzeklu
daudzums.

Ja mazgasanas sist€ma nav automatiska, tad:
1. SlaukSanas sistemu izskalojam ar aukstu @ideni, rékinot 14 litrus
tidens uz katru slaukSanas aparatu.
2. Sagatavojam mazgaSanas lidzekli nepiecieSamaja koncentracija un
daudzuma, rékinot 9 1 mazgasanas Skiduma uz slaukSanas aparatu.
. Mazgasanas ilgums ir vismaz 10 minttes.
. Skiduma cirkulacijas atrumam optimali jabiit 3,5-4,5 I/min uz
slaukSanas aparatu.
5. Pec mazgaSanas iekartu skalojam ar Gideni, rékinot 14 1 uz
slaukSanas aparatu.
6. Maksimali izvadam @ideni no saukSanas aparatiem, piena vada
(butiska nozime pareiziem kritumiem).

A~ W




Perfekta tiriba no tesmana Iidz dzeseétajam un zems somatisko Stinu
skaits nodrosinas kvalitativu pienu. Un atcerésimies, ka laba
dzesétaja ir iespéjams saglabat izslaukta piena kvalitati, nevis to
uzlabot.
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